Pedagogicko-psychologicka poradna a Specialné pedagogické centrum Olomouckého kraje
za finan¢ni podpory Olomouckého kraje poradaji

ROCNIK

FI

13. zAari 2024
8:30 - 15:00

KONFERENCE K MOi‘[\lOS,'I'EM PvRI,MARNI' PREVENCE:
BEZPECNE PROSTREDI A PRATELSKE

KLIMA VE SKOLE

Cilem konference je zvySovat kompetence a odbornost pedagogickych pracovnikd v oblasti
primarni prevence rizikového chovani. Diky tomu se udrzi kvalita a efektivita preventivnich
aktivit, coz bude mit priznivy dopad na zaky a studenty, jejichZz spokojenost a zdravi je cilem

nas vSech zucastnénych.

Letosni Xlll. rocnik konference se bude
zabyvat tématem bezpeci a dobrého klimatu
ve Skolach.

Podnét pro toto téma vznikl uz pfi realizaci
XIl. roéniku krajské konference a nasledné
vzeSel i z fad pedagogickych pracovnikd.
Stres, zmatek a nejistoty, které s sebou
prinasi soucasna naroc¢na doba, negativné
ovliviuji nejen psychickou pohodu nas
vSech, ale pfinasi narlst problém( v oblasti
vztahu k sobé i k okoli, ve zvyseném vyskytu
rizikového chovani, a také v nedostatecné
odolnosti a dovednosti narocné situace resit.

NaroCnosti soucasné doby se zvySuji i
pozadavky na odbornost pedagogickych
pracovnikd.

Nejen, Ze déti vzdélavaji, ale musi umét
reagovat i na psychické nepohody, které jsou
u soucasnych zakl a studentl velmi ¢asté a
musi taky dokazat korigovat jejich narocné
chovani.

Cilem projektu je nabidnout pedagogickym
pracovniklm moZné postupy, jak oSetfit
bezpeci, emoce a chovani ve Skole a zaroven
moznosti, jak predchdzet mozinym rizikdm,
které soucasné narocné obdobi prinasi.

V rdmci workshopl chceme pedagogickym
pracovnikiim nabidnout konkrétni navody na
to, jak je mozné nastavit podminky a procesy
ve Skole tak, aby se ucinné predchazelo
naro¢nému chovani zaka.

Olomoucky kraj




PROGRAM KONFERENCE

8:30-9:00 Registrace v predsali
9:00-9:30 Uvodni slovo a aktuality v prevenci rizikového chovani v auditoriu

Mgr. Frantisek Stefek (feditel PPP a SPC OK)

Magr. Jana Havlikovd (ministersky rada, odbor zakladniho vzdélavani a mladeze, MSMT CR)
RNDr. Ales Jakubec, Ph.D. (¢len Rady Olomouckého kraje, Krajsky urfad Olomouckého kraje)
Mgr. Miroslav Gajdisek, MBA (vedouci Odboru $kolstvi a mlddezZe krajského Gfadu, Krajsky
Ufad Olomouckého kraje)

PhDr. Ladislav Spurny (krajsky Skolsky koordinator primarni prevence, Krajsky urad
Olomouckého kraje)

9:30 - 9:45 Prestavka
AUDITORIUM

9:45-11:00 Magr. Simona Dohnalova, Mgr. David Dohnal
KRIZE JE PRILEZITOST, NESTESTI JE VYZVA

Neni to o tom ,jestli“, je to o tom ,kdy”. Nestésti se déje a nevyhyba se ani
Skole. At uZ se stane pfimo v ni nebo lidem ze skoly mimo ni. M(iZe jit o tornado,
povoden, ale také o nemoc, Uraz, spachany trestny ¢in nebo Umrti. Postoj Skoly a
lidi v ni mUZe vyrazné pomoci i ubliZit. Pojdme se podivat, co bychom méli a
mohli délat, co pomaha, co naopak skodi.

11:00 - 12:00 PhDr. Mgr. Veronika Pavlas Martanova, Ph.D.
SUPERVIZE DO SKOLY ANEB BUDUJEME BEZPECNE KLIMA

V tomto prispévku budou ucastnici seznameni se zakladnimi principy fungovani
supervize a jejimi specifiky ve Skolnim prostfedi. Autorka ma letité zkusenosti se
supervizi ve Skolnim prostrfedi: s uciteli, vedenim Skol, asistenty, Skolnimi
druzinami, Skolnimi poradenskymi pracovisti, v poradnach i ustavni vychové.
Zazila zavadéni supervize, které vyustilo v mnohaletou pravidelnou spolupraci i
pripady, kdy se zavedeni supervize viibec nepodafilo. Pfispévek nabizi evidence
based data o fungovani supervize ve sSkolach i priklady Zité praxe. Zabyva se
specifickymi prekdzkami i benefity supervize ve skole. Klade si otazku, v ¢em
mUlzZe dlouhodobd supervize prispét k dobrému klimatu ve Skole? Potfrebuji
ucitelé supervizi? Boji se Skolstvi supervize? Boji se supervizofi Skol?

12:00 - 12:45 Prestavka na obéd

Malé pohosténi formou rautu v predsali auditoria.



PROGRAM KONFERENCE

WORKSHOPY

Workshopy budou probihat ve ctyfech samostatnych ucebndch. V obou casech probihaji
naprosto stejné workshopy. Pocetni limit ucastnik( je 25 osob na kazdy workshop, prihlasovdni
probihad pfi registraci v predsali.

12:45 do 13:45 14:00 do 15:00

REAKCE NA UTOK VE SKOLSKEM ZARIZENI plk. Mgr. Jan Grmolensky

Obsahem prednasky bude Gvod do problematiky aktivni Uto¢nik ve $kolském zafizeni. Cinnost a
komunikace s Policii CR po zahdajeni Utoku. Zvladnuti Gtoku ve $kolském zafizeni. Zasah Policie
CR v misté utoku a prevence Utoku a jeho odhaleni v pFipravné fazi.

PORUCHY PRIJMU POTRAVY - SPECIFIKA KOMUNIKACE S ZAKEM
Edu Anabell, Bc. Markéta Hermannova

Mate podezieni, Ze Vas zak ¢i zdkyné mlze mit obtize s jidlem? Nejste si jisti, jak komunikovat
se zakem/zakyni ohledné moznych poruch pfijmu potravy? Na workshopu se dozvite, jak toto
téma citlivé otevfit, jakym zplisobem vést rozhovor a ¢eho se vyvarovat.

JAK SI NEVYROBIT PETKARE... Mgr. Markéta Hlavsovd

Hravy workshop s tymovou soutézi o cokoladu. Na podkladu pohodové aktivity si Ucastnici
zvédomi nékteré nase mocné obranné mechanismy, které zname vsichni, ale ve vétsi mire je
zazivaji prave zaci s opakovanym neulspéchem. Praxi spole¢né shrneme do teoretického ramce a
posdilime ndvody, doporuceni k pretrzeni zamotaného cyklu neuspésnych pokusl 5, 5, ...
Workshop je mozné vzit i jako inspiraci pro sborovnu — stmelovani i uceni zaroven.

PEXESO JINAK Magr. Jitka Kfeckovd, DiS.

Kdo by neznal pexeso. Otacime obrazkové karticky, snazime si zapamatovat jejich umisténi a
najit tak kombinaci dvou stejnych. Kdo najde vice dvojic, vyhral. Pexeso pomaha rozvijet
zejména pamét a koncentraci. Pexeso je kompetitivni hra, pfi niZz dva nebo vice hracl soutézi o
prvenstvi. ...Ale! D3 se pexeso vyuzit i jinak? Co takhle pro praci se tfidou nebo s individualnim
klientem? Musi byt pexeso papirové? Muzeme jej hrat kooperativné? Pfijdte se inspirovat, jak
vyuzit pexeso netradi¢nim zpUsobem, jak si tfeba vyrobit vlastni pexeso, jak jej vyuZit pro rozvoj
jinych dovednosti a kompetenci, jako tfeba komunikace, spoluprace a dalsi.

JAK NAKOPNOUT SKOLNi ROK ZMENOU MYSLENI
Mgr. Petr Sobra

PFi zacatku nového Skolniho roku se spole¢né podivdme na to, jak pomoci techniky utvareni
blizkého vztahu se zakem, budeme efektivné spole¢né fungovat v krizovych situacich, a i v
momentech, kdy se ztraci motivace studenta.



ORGANIZACNI POKYNY

Na workshopu zreflektujeme pohled na ustalenost naseho mysleni a nabidneme si techniky, jak
se dostat z dllku vlastnich domnének k uZiteCnym feSenim situaci. A stejné tak se budeme
zabyvat vSim, co z naseho setkdni vznikne. Co si odnesete: techniky, jak se napojit na Zaky po
prazdninach; uvédomeéni, Ze vzdjemné napojeni se ve tridé zvySuje efektivitu prace zak( v
prabéhu Skolniho roku; aktivni naladéni na novy Skolni rok.

ZASADY BEZPECNEHO VEDENI HER V KOLEKTIVU NA VLASTNI KUZI
Magr. Aneta Viktorova

V interaktivnim workshopu si budete moci v roli "Zak(" vyzkouSet ukdzkovou tfidnickou
hodinu/program primarni prevence zamérujici se na vztahy v kolektivu. Podivdme se na klicové
zasady bezpecného vedeni her, ukazku prace s pravidly a na to, jak a ¢im podporovat budovani
pozitivniho a pratelského klimatu — to vSe skrze vlastni zapojeni se do her. Budeme
prozkoumavat metody a strategie, jak vést hry, tak, aby bylo zajisténo respektovani
individudlnich potieb vSech. Zvu Vas na spole¢né objevovani klicovych principl skrze prozitek,
jak tvorit podplirné prostredi nejen pro Vasi tfidu, ale celou Skolni komunitu.

U&astnicky poplatek: 500,-k&

MiSTO KONANI: Pedagogickd fakulta UP, Zizkovo namésti 5, Olomouc
Realizace konference je podporena financnimi prostfedky Olomouckého kraje.

Zavazné prihlasky posilejte, prosim, nejpozdéji
do 15. 6. 2024

Online formular pro prihlasovani:
https://akce.pppaspc-ok.cz/event/67/

Kapacita: 160 ucastnik(.

Po registraci obdrzite automaticky email o prihlaseni. Nasledné Vam bude zaslana faktura na
email uvedeny pfri registraci. Registrace bude platna az po obdrzeni platby.

Na setkani s Vami se za tym organizatoru tési

PhDr. Véra Neusar

Koordinatorka konference:

PhDr. Véra Neusar

oblastni metodicka prevence PPP a SPC OK, pracovisté Olomouc
tel. 582 800 066
email: neusar@ppp-olomouc.cz


https://akce.pppaspc-ok.cz/event/67/

